
требляет слово: «Корень страстей благ и основан на нашей чув
ствительности самою природою». 

Дальнейшее внимание к употреблению терминов поможет 
уточнить их содержание — вопрос немаловажный в изучении 
эстетики сентиментализма. 

Нравственные идеалы, выдвигавшиеся литературой сенти
ментализма, разумеется, не были едины и во многом зависели от 
общественной позиции того или иного писателя. Одна из насущ
ных проблем, стоящих перед современными исследователями, — 
дальнейшая дифференциация отдельных явлений, различающихся 
в идейном плане, но связанных с общим направлением. Современ
ную науку уже не удовлетворяет социологически прямолинейное 
противопоставление революционного сентиментализма реакцион
ному, дворянскому. 

Признавая умеренность политической программы большин
ства сентименталистов, нужно попытаться определить их истин
ную роль в развитии отечественной культуры, понять, как их иде
алы соотносились с окружающей действительностью. В этом от
ношении немалую помощь могут оказать документальные мате
риалы, отражающие быт эпохи. 

Вслед за Новиковым и Фонвизиным русские сентименталисты 
продолжают заинтересованно обсуждать вопросы воспитания, 
увлекаются «Эмилем» Руссо и спорят с ним, настаивают на необ
ходимости образования и ума, и сердца, заботятся о физическом 
воспитании. Педагогические принципы, формировавшиеся в про
цессе этих дебатов, нашли отражение, в частности, и в «Слове 
о воспитании. . .» А. А. Прокоповича-Антонского, для которого 
«первая и важнейшая наука — быть добрым, честным, сострада
тельным, благодетельным, быть — человеком».29 Нравственное 
и духовное развитие человека — вот важнейшие принципы воспи
тательной программы сентименталистов. 

Разрыв между идеалом и реальностью оставался достаточно 
глубоким, и тем не менее литература противостояла окружав
шему духу корысти, стяжательства, чинопочитания, внушала 
представление о нравственных и духовных ценностях. Сложная 
проблема взаимодействия литературы и действительности в пе
риод расцвета сентиментализма требует к себе особого внимания. 
В этом отношении очень плодотворны исследования, посвященные 
вопросам соотношения собственно литературных и документаль
ных жанров: писем, дневников, мемуаров (работы Л. Я . Гинзбург, 
Р. М. Лазарчук и др.). Комплексное изучение всего этого богатого 
материала позволит глубоко понять особенности интересующего 
нас направления. В связи с этим может быть по-новому поставлен 
целый ряд проблем: «чувствительный» человек и сентиментальный 
герой, биография и автобиография писателя, отражение авто
биографических элементов в творчестве, воздействие литератур
ных образцов на бытовое поведение. Мемуары сохраняют драго-

29 Прокопович-Антонский А. А. Слово о воспитании. . . М., [17981. 
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